HAUT VAR SOLIDARITES
EN SOUTIEN AUX MIGRANTS

EXCURSION GEOLOGIQUE DANS LA REGION DE CASSIS

Dimanche 20 novembre 2022, des Calanques de Cassis a La Ciotat par la Route des Crétes

Cette journée est organisée par l'association Haut-Var Solidarités, qui n’est financée que par les dons de
participants a des activités telles que celle-ci. Une contribution, laissée a votre discrétion, sera donc
sollicitée de la part des inscrit(e)s. Merci par avance pour votre générosité.

CE QUE NOUS ALLONS FAIRE

La géologie de la région située entre les Calanques de Cassis et La Ciotat témoigne de la géographie
étonnante du Crétacé supérieur : la grande diversité de roches (calcaires, grés et conglomérats) et leur
distribution nous indiquent une Provence ol mer et terres émergées différaient totalement de ce que
nous connaissons aujourd’hui. Nous décrypterons ensemble les conditions dans lesquelles ces roches se
sont formées, et comment ces observations permettent de reconstituer les paysages du passé.

PRESENTATION DE LA JOURNEE

Nous nous retrouverons en début de journée a Cassis, point de départ de notre itinéraire. Premiere
marche vers la Calanque de Port-Miou, que nous suivrons en rive droite jusqu’a l'isthme la séparant de la
Calanque de Port-Pin. Nous y ferons une introduction a I’histoire géologique de la Provence, devant
I'entrée de la calanque et le magnifique panorama de la baie de Cassis. Ensuite, court trajet en voiture
pour aller observer une barre calcaire qui domine Cassis. Puis, apres le pique-nique, montée par la Route
des Crétes sur le Massif du Soubeyran, ol nous ferons plusieurs arréts pour en découvrir une géologie
fort surprenante. Nous laisserons enfin les voitures pour marcher jusqu’au Pont Naturel dominant La
Ciotat, ol nous ferons d’autres observations, et nous conclurons la notre journée.

INFORMATIONS PRATIQUES

- Important : La randonnée géologique est ouverte a tous, les parcours de marche de la journée
(distance se marche cumulée env. 8km AR ; dénivelé positif cumulé env. 200m) ne sont pas
difficiles, mais des chaussures adaptées avec semelle anti-dérapante sont recommandées.

- Vous pouvez vous inscrire dés réception de cette annonce (voir ci-dessous). Les inscriptions seront
closes lorsque le maximum de 25 participants sera atteint.

- Une fois votre inscription enregistrée, vous recevrez des informations plus complétes sur les
horaires, le point exact de rendez-vous, et les détails de I'itinéraire et de la logistique de I'excursion.

SI VOUS SOUHAITEZ VOUS INSCRIRE

Contacter directement par mail les personnes suivantes :
- Christophe Mercadier : chmercadier@hotmail.com
- Jacqueline Schaechter : jacqueline.schaechter@protonmail.com

Merci de bien préciser dans votre message :

o Combien de personnes s’inscrivent, leurs nom et prénom.

o Sivous disposerez d’un véhicule, et si oui, avec combien de
places libres pour un covoiturage éventuel.

o Votre point de départ.

A BIENTOT POUR CETTE BELLE EXCURSION !

Randonnée géologique Cassis-La Ciotat 20 /11/2022
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EXCURSION GEOLOGIQUE DANS LA REGION DE TOULON

Dimanche 20 mars 2022, du massif du Gros Cerveau a Sainte-Anne d’Evenos

Cette journée est organisée par 'association Haut-Var Solidarités, qui n’est financée que par les dons de
participants a des activités telles que celle-ci. Une contribution, laissée 3 votre discrétion, sera donc
sollicitée de la part des inscrit(e)s. Merci par avance pour votre générosité.

CE QUE NOUS ALLONS FAIRE

La région du nord-ouest de Toulon présente une grande variété de paysages, due 3 son histoire
géologique particuliére, avec des calcaires, des grés et des argiles présents sur une étendue assez
réduite. Nous décrypterons ensemble les conditions dans lesquelles ces roches se sont formées, dans le
contexte dynamique du Crétacé supérieur qui annonce déja les prémices des bouleversements alpins.

PRESENTATION DE LA JOURNEE

Nous nous retrouverons en début de journée a Ollioules, point de départ de I'itinéraire. Montée en
voiture sur le Gros Cerveau, et aprés une courte marche, introduction a I’histoire géologique de la
Provence et interprétation du magnifique paysage visible vers le nord. Ensuite, trajet en voiture vers
Saint-Anne d’Evenos. Montée a pied a travers le site classé des Grés de Sainte-Anne, jusqu’aux calcaires
de la Barre de la Jaume pour mieux en comprendre la formation. Aprés le pique-nique, descente en
faisant d’autres observations, et retour dans la vallée pour une pause. Puis court trajet en voiture vers le
vallon de Cimai, ol la visite d’une carriére abandonnée nous permettra de voir les fossiles composant le
calcaire. Nous cldturerons notre journée dans ce site.

INFORMATIONS PRATIQUES

- Important : La randonnée géologique est ouverte a tous, mais le parcours de marche principal
(dénivelé positif env. 250m) comprend des passages escarpés qui requiérent une bonne forme
physique. Chaussures adaptées avec semelle anti-dérapante fortement recommandées.

- Vous pouvez vous inscrire dés réception de cette annonce (voir ci-dessous). Les inscriptions seront
closes lorsque le maximum de 30 participants sera atteint.

- Aussitdt votre inscription enregistrée, vous recevrez des informations plus complétes sur les
horaires, le point exact de rendez-vous, et les détails de 'itinéraire et de la logistique de I’excursion.

SI VOUS SOUHAITEZ VOUS INSCRIRE " Gros Cerveau |

Contacter directement par mail les personnes suivantes :
- Christophe Mercadier : chmercadier@hotmail.com
- Jacqueline Schaechter : jacqueline.schaechter@protonmail.com

Barre de la Jaume

Merci de bien préciser dans votre message :

o Combien de personnes s’inscrivent, leurs nom et prénom.

o Sivous disposerez d’un véhicule, et si oui, avec combien de
places libres pour un covoiturage éventuel.

o Votre point de départ.

A BIENTOT POUR CETTE BELLE EXCURSION !

Randonnée géologique Gros Cerveau — Sainte-Anne d’Evenos 20 /03/2022



